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Bienvenue au marathon linguistique ! Vous souhaitez recevoir votre formation gratuite pour bien commencer par les langues, cliquez ici pour I'obtenir: Bienvenue a nouveau au Marathon linguistique ! Comme ce n’est pas la premiére fois que vous étes ici, vous souhaitez obtenir votre formation gratuite pour bien commencer avec des langues, cliquez ici pour I'lire: Voulez-vous
apprendre I'anglais rapide? Aujourd’hui, c’est une langue qu’il faut absolument apprendre pour voyager et se faire comprendre. Mais comment apprend-on ? Et surtout, comment apprendre a parler ? Apprendre I'anglais seul est tout a fait possible, je vous livre aujourd’hui les 3 étapes a suivre si vous voulez apprendre I'anglais facilement et rapidement; J'appelle ¢a le triangle du
succes. - Prét ? Let's go ! Dans la langue anglaise, vous devez vous immerger pour avancer rapidement. C’est le premier secret du succes pour apprendre rapidement I'anglais. L'immersion compléte est un point essentiel, car elle facilite considérablement I'apprentissage de la langue. On dit qu’il n’y a pas de meilleure méthode que de plonger complétement dans un pays dont on
ne parle pas la langue pour I'apprendre. Ne vous inquiétez pas, je ne vous conseillerai pas de quitter votre travail et de déménager a Londres! L'immersion dans une langue étrangére ne signifie pas nécessairement voyager dans un pays anglophone. Lors du coaching, on me dit souvent que le séjour a I'étranger est la solution pour apprendre une langue, mais je vous assure que
sans une méthode d’apprentissage, il est possible de revenir d’'un séjour linguistique avec un mauvais niveau d’anglais et de ne pas parler anglais couramment. Mais voici comment améliorer votre niveau d’anglais tout en restant dans pyj': vous pouvez créer votre propre bulle d'immersion a la maison en intégrant I'anglais dans votre vie quotidienne du mieux que vous pouvez.
Vous vous demandez comment faire ? C’est ce que nous allons voir dans cet article. Tout d’abord, pour apprendre I'anglais, vous devez tenir compte de ces quatre piliers: comprendre, écrire, lire et parler. Le dernier de ces quatre piliers est le plus important a votre amélioration orale. C'est évident, mais parler le pilier est trop souvent négligé, ce qui explique pourquoi il est difficile
de parler aux locuteurs natifs. La pratique doit faire partie intégrante de votre routine anglaise. Voici quelques astuces pour apprendre I'anglais et s'amuser, parce que oui, nous allons un peu oublier la grammaire et faire des podcasts et des films. Apprendre I'anglais avec des séries et des films Si vous étes un cinéaste potentiel, si vous aimez regarder des séries ou regarder des
films, j'ai une bonne nouvelle pour vous: la méme chose en anglais est un bon moyen d’améliorer la compréhension parlée. Mais aussi sa motivation ! Parce que oui, vouloir comprendre sa série préférée est un bon levier pour Activez les sous-titres anglais et misez sur play ! Sinon, je vous offre un entrainement avec Leonardo Di Caprio @ regarder des séries dans une langue
étrangére est ma méthode préférée, car non seulement, c’est une pratique agréable et efficace. Cela permet d’acquérir plus de vocabulaire en anglais, de revoir certaines expressions, d’améliorer la compréhension parlée, mais aussi d’améliorer sa prononciation quand, comme moi, ils lisent les sous-titres a haute voix @ C’est un tout a la fois, ¢’est-a-dire une méthode compléte
pour se développer en anglais. Et si vous voulez aller encore plus vite, vous trouverez + 52 fiches d’'apprentissage anglaises du niveau Al a C1 (débutant a avancé) en cliquant ici ou sur la banniére ci-dessous ¥. Apprendre I'anglais en écoutant de la musique Votre artiste préféré vient de sortir un nouveau tube ? Avec une feuille et un stylo, vous aurez beaucoup de plaisir a
essayer d'écrire ce que vous entendez. Faites une pause et prenez le temps qu'il vous faut. A la fin de la chanson, rendez-vous sur Internet pour lire et corriger les paroles (il suffit d’entrer le titre choisi, suivi de lyrics en anglais pour texte). Il n’y a rien de mieux pour apprendre I'anglais de maniére ludique tout en améliorant son écoute et son écriture. Je vais vous donner un
premier exercice ici. Apprendre I'anglais en lisant un magazine Si vous lisez un livre en anglais, essayez la presse anglaise ! Choisissez un magazine sur un sujet qui vous passionne et pratiquez la lecture. Méme si vous ne comprenez pas tout, essayez de donner un sens a ce que vous lisez, et vous verrez que vous allez rapidement vous améliorer! Vous pouvez également
essayer la méme chose avec des recettes de cuisine a partir de I'Internet, une bonne astuce pour apprendre I'anglais gratuitement. Bien mieux qu’un livre de grammaire ou un cours d’anglais ennuyeux, n'est-ce pas ? Régulierement, vous devez montrer le deuxieme pilier important de votre cours d’anglais pour apprendre rapidement I'anglais: La régularité. Vous connaissez le
proverbe Forger devient forgeron ?, est la méme chose si vous voulez apprendre une nouvelle langue. Plus vous pratiquez, plus vous serez a l'aise, plus vous voulez apprendre. Et bien sir, tu peux débloquer ton discours oral et enfin parler une langue. Je vous conseille vivement d’intégrer au moins 30 minutes d’apprentissage par jour (une heure, c’est encore mieux). Je vous
vois déja me faire les grands yeux (oui, je vous ai vu!) et dire : rooooo bah je n'ai pas le temps moaaah. Dans ce cas, je vous recommande de diviser cette demi-heure en trois équipes de 10 minutes: matin, midi et soir. Est-ce plus faisable pour vous ? Dans le paragraphe précédent, je vous ai fourni plusieurs moyens ludiques pour apprendre I'anglais facilement. Il ne vous reste
plus qu'a les mettre en ceuvre ! Gardez a I'esprit que seule la régularité vous fera progresser dans la langue de Shakespeare, car le Votre mémorisation. Téléchargez des podcasts pour écouter pendant le trajet le matin, lire un magazine pendant votre pause déjeuner, écouter les informations en anglais le soir lorsque vous rentrez a la maison. Ca n’en a pas I'air, mais vous allez
vous habituer & assimiler un nouveau langage. Plus vous écoutez I'anglais dans votre environnement, plus vous comprendrez. Bien sdr, vous ne saisirez pas 100% de ce qui est dit ou lu, mais ces exercices sont importants parce qu'’ils vous aident a enregistrer de nouvelles informations: le temps des verbes (méme les verbes irréguliers, voire les fameux verbes irréguliers, je sais
que c’est un mauvais souvenir), les sons, le vocabulaire. Apprendre I'anglais seul demande un peu de patience. Bien que ces pratiques semblent peut-étre frustrantes, vous verrez que ¢a va arriver beaucoup plus vite que vous ne le pensez. Méme si vous avez un niveau de débutant, je vous recommande vivement d’appliquer cette routine. Pour apprendre I'anglais Rapidement,
souvent pratiquer, nous devons arriver au dernier secret de I'apprentissage rapide: la pratique. Pensez-vous que I'apprentissage de I'anglais & la maison signifie ne pas pouvoir pratiquer ? Ce n’est pas le cas, il y a de nombreuses facons de se jeter a I'eau. A notre époque, nous avons la chance d’apprendre I'anglais en ligne, une bonne alternative si vous ne pouvez pas voyager.
Cette démarche peut susciter certaines inquiétudes. Quand on commence a apprendre une nouvelle langue, on a souvent peur de s’exprimer et de prendre la parole. Nous sommes inquiets de ne pas pouvoir trouver de mots, si nous avons I'accent ou si nous ne pouvons pas nous faire comprendre. Vous devez surmonter ces peurs et commencer a pratiquer dés que possible.
Dans I'un des articles précédents, j'ai parlé de 3 applications pour apprendre I'anglais, vous pouvez utiliser certaines de ces applications pour vous entrainer a parler: parler anglais avec I'application Mondly, qui propose des modules d’apprentissage sur certains sujets et une fonction de conversation pour vous aider a pratiquer. Parlez anglais avec I'application Aba English, dans
laquelle vous pourrez assister a un entretien en anglais et pratiquer la mise en scéne pendant la mise en scene. Ces applications sont un bon moyen de pratiquer sans craindre de ne pas étre compris par un autre interlocuteur. Mais attention a ne pas vous concentrer uniquement sur une application comme Babbel ou Mosalingua (d’excellent mosalingua de qualité est mon coeur
pour mémoriser le vocabulaire) et oublier le reste. Parce que je remarque souvent que quand on apprend une langue, on s’occupe de I'apprentissage en ligne ou via des applications, mais on oublie de pratiquer I'anglais oralement. Cela nous rassure parce que nous avangons, mais nous rejetons inconsciemment la peur de pratiquer avec quelqu’un. Donc, si vous vous s’en prenez
Prét pour cela (n'attendez pas trop longtemps), vous pouvez commencer a dialoguer avec les habitants et discuter en anglais via des sites comme Italki, Preply ou Tandem. N’hésitez pas a prendre des notes, a vous entrainer a parler et a répéter pour faciliter vos échanges. Nous sommes a la fin de cet article. J'espére que ces 3 conseils pour apprendre I'anglais rapide leur ont
donné un peu plus d’informations sur I'apprentissage d’'une nouvelle langue et que vous la mettrez en pratique. Pour aller plus loin, je vous invite & parler de la vidéo ci-dessous, dans laquelle je parle plus en détail du triangle a succes. Et si vous voulez aller encore plus vite, vous trouverez + 52 fiches d’apprentissage anglaises du niveau A1 & C1 (débutant & avanceé) en cliquant
ici ou sur la banniére ci-dessous ¥ . Articles similaires
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